
 

Dane aktualne na dzień: 01-05-2024 21:50

Link do produktu: https://www.ekosklepbio.pl/sok-z-mlodego-jeczmienia-sproszkowany-bio-150-g-bio-planet-p-28521.html

  
SOK Z MŁODEGO JĘCZMIENIA
SPROSZKOWANY BIO 150 g - BIO PLANET

Cena 53,72 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Numer katalogowy 5907738159732

Producent BIO PLANET

BEZ CUKRU (w składnikach) BEZ CUKRU (w składnikach)

Producent - nazwa i adres BIO PLANET S.A., WILKOWA WIEŚ 7,
05-084 LESZNO

Masa netto 150

Kraj pochodzenia składników Stany Zjednoczone Ameryki

WEGAŃSKI WEGAŃSKI

Certyfikat bio CERTYFIKAT BIO

WEGETARIAŃSKI WEGETARIAŃSKI

Opis produktu
Źródło błonnika, Wysoka zawartość wapnia, żelaza, magnezu, fosforu, potasu, cynku oraz witaminy B1.

SKŁADNIKI
ekologiczny jęczmień młody 100 %.

                                                                                                                                                               
OPIS
Ekologiczny sok z trawy jęczmiennej dostępny w formie sproszkowanej to cenny pokarm odżywczy, uzyskany z młodych liści i łodyżek jęczmienia.  

ZALECANE SPOŻYCIE
od 5 do 10 g (1-2 łyżeczki) dziennie. Ze sproszkowanego soku z trawy jęczmiennej można przygotować pożywny napój zalewając go chłodną wodą lub dodać proszek do koktajli owocowych, soków warzywnych, sałatek. 

WARTOŚĆ ODŻYWCZA W 100 g

Wartość energetyczna  1305 kJ/308 kcal
Tłuszcz 1,9 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0,4 g
Węglowodany 41 g
w tym cukry 24 g
Błonnik 4,0 g
Białko 30 g
Sól 4,0 g

Witaminy i składniki mineralne w 100 g *RWS
Wapń 502 mg 63%
Żelazo 22,7mg 162%
Magnez  340 mg 91%
Fosfor  607 mg 87%
Potas  5770 mg 285%
Cynk 35 mg 350%
Tiamina (B1) 0,96 mg 87%

*RWS - dzienna referencyjna wartość spożycia witamin i składników mineralnych (dla osoby dorosłej). 
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ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu.
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