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RYŻ BRĄZOWY OKRĄGŁY BIO 1 kg - BIO
PLANET

Cena 17,90 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Numer katalogowy 5907814668646

Producent BIO PLANET

BEZ GLUTENU (w składnikach) BEZ GLUTENU (w składnikach)

BEZ CUKRU (w składnikach) BEZ CUKRU (w składnikach)

Producent - nazwa i adres BIO PLANET S.A., WILKOWA WIEŚ 7,
05-084 LESZNO

Masa netto 1000

Kraj pochodzenia składników Włochy

WEGAŃSKI WEGAŃSKI

Certyfikat bio CERTYFIKAT BIO

WEGETARIAŃSKI WEGETARIAŃSKI

Opis produktu

SKŁADNIKI

ryż okrągły pełnoziarnisty* 100% (*certyfikowany składnik ekologiczny) 

 

OPIS

Ekologiczny ryż okrągły pełnoziarnisty charakteryzuje się specyficznym aromatem i zapachem, dzięki
którym harmonijnie współgra z wieloma potrawami. Zachowuje wszystkie cenne składniki znajdujące
się w łusce, dzięki czemu jest bardziej wartościowy niż ziarno obłuszczone. Ryż okrągły polecamy do
potraw typu risotto, zapiekanek ryżowych oraz sałatek. 

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

uprzednio wypłukany ryż gotować w proporcji 1:2 (1 porcja ryżu na 2 porcje wody) na małym ogniu
ok. 35 min. 
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WARTOŚĆ ODŻYWCZA W 100 g

Wartość energetyczna - 1479 kJ / 349 kcal

Tłuszcz - 2,2 g, w tym kwasy tłuszczowe nasycone -0,5 g

Węglowodany - 74 g, w tym cukry - 0,9 g

Białko - 7,2 g

Sól - 0,03 g

 

INFORMACJA ALERGENNA

Produkt może zawierać alergeny: gluten, orzeszki ziemne i inne orzechy, sezam, soję.

 

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA

Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu.
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