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OSTROPEST PLAMISTY ZIARNO BIO 100 g
- DARY NATURY

Cena 7,64 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Numer katalogowy 5903246862997

Producent DARY NATURY

BEZ GLUTENU (w składnikach) BEZ GLUTENU (w składnikach)

BEZ CUKRU (w składnikach) BEZ CUKRU (w składnikach)

Producent - nazwa i adres MIROSŁAW ANGIELCZYK DARY
NATURY, KORYCINY 73, 17-315
GRODZISK

Masa netto 100

Kraj pochodzenia składników Polska

WEGAŃSKI WEGAŃSKI

Certyfikat bio CERTYFIKAT BIO

WEGETARIAŃSKI WEGETARIAŃSKI

Opis produktu
SKŁADNIKI
ostropest plamisty ziarno* 100% (*certyfikowany składnik ekologiczny)

OPIS
Suplement diety

ZALECANE SPOŻYCIE
Nasiona ostropestu najlepiej zmielić, rozbić, zmiażdżyć. Pić 3 razy dziennie po 1 filiżance naparu, przygotowanego z 1 łyżeczki nasion ostopestu (4 g) na szklankę wody. Porcja dzienna (3 łyżeczki) zawierają 12 g nasion ostropestu.

WARTOŚĆ ODŻYWCZA W 100 g   
Wartość energetyczna: 1390 kJ / 332 kcal
Tłuszcz: 13,0  g;
w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0 g;
Węglowodany: 5,2 g;
w tym cukry: 3,5 g;
Białko: 35,0 g;
Sól: 0,1 g

UWAGI
Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut prawidłowo zróżnicowanej diety. 

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywać w temepraturze pokojowej w sposób niedostępny dla małych dzieci.
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