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OLEJ MCT Z KOKOSA BIO 250 ml - BATOM

Cena 41,03 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Numer katalogowy 5907709954564

Producent BATOM

BEZ GLUTENU (w składnikach) BEZ GLUTENU (w składnikach)

BEZ CUKRU (w składnikach) BEZ CUKRU (w składnikach)

Producent - nazwa i adres BATOM.PL JÓZEF LEŚNIAK
HURTOWNIA ZDROWEJ ŻYWNOŚCI,
GENERAŁA AUGUSTA FIELDORFA-NILA
17, 31-209 KRAKÓW

Objętość netto 250

Kraj pochodzenia składników Sri Lanka

WEGAŃSKI WEGAŃSKI

Certyfikat bio CERTYFIKAT BIO

WEGETARIAŃSKI WEGETARIAŃSKI

Opis produktu
SKŁADNIKI
ekologiczny olej MCT z oleju kokosowego (Cocos nucifera)

OPIS
Olej MCT to znakomite uzupełnienie codziennej diety w kwas kaprylowy oraz kwas kaprynowy. Kompozycja średniołańcuchowych kwasów
tłuszczowych: kwas kaprylowy: 60 %, kwas kaprynowy: 40 %
Obydwa te kwasy zaliczane są do tzw. średniołańcuchowych kwasów tłuszczowych (z angielskiego medium chain triglycerides - MCT). Znajduje
zastosowanie do: napoi, sałatek, shake czy smoothie. Polecany w diecie ketogenicznej oraz dla osób aktywnych fizycznie. Zrównoważony sposób
żywienia oraz zdrowy tryb życia są niezbędne do prawidłowego funkcjonowania organizmu. 
 
WARTOŚĆ ODŻYWCZA W 100 g
Wartość energetyczna: 3747 kJ/895 kcal
Tłuszcz: 99 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 99 g
kwasy tłuszczowe jednonienasycone: 0 g
kwasy tłuszczowe wielonienasycone: 0 g
Węglowodany: 0,8 g
w tym cukry: 0 g
Błonnik: 0 g
Białko: 0,1 g
Sól: 0 g

SPOSÓB UŻYCIA
dzień 1- 7: raz dziennie 5 ml (jedna łyżeczka)
dzień 7+: 3 - 4 razy dziennie 15 ml (trzy łyżeczki)

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywać w suchym, chłodnym i zacienionym miejscu.
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