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OLEJ LNIANY TŁOCZONY NA ZIMNO BIO
250 ml - OLANDIA

Cena 17,19 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Numer katalogowy 5902020648482

Producent OLANDIA (oleje)

WEGETARIAŃSKI WEGETARIAŃSKI

Certyfikat bio CERTYFIKAT BIO

WEGAŃSKI WEGAŃSKI

BEZ GLUTENU (w składnikach) BEZ GLUTENU (w składnikach)

Objętość netto 250

BEZ CUKRU (w składnikach) BEZ CUKRU (w składnikach)

PRODUCENT / DYSTRYBUTOR – NAZWA I
ADRES

ZŁOTO POLSKIE - FAMILY BUSINESS
SPÓŁKA CYWILNA BARBARA
WOLNIAK,ADAM WOLNIAK,AGNIESZKA
WERBIŃSKA, JOANNA KUSEK, PIWNA
5, 62-800 KALISZ

Opis produktu
SKŁADNIKIekologiczny olej lniany tłoczony na zimno. OPISWysoka zawartość kwasów tłuszczowych Omega-3. Zawarty w oleju
kwas alfa-linolenowy (ALA) pomaga w utrzymaniu prawidłowego poziomu cholesterolu we krwi. Spożywanie 2 g (ALA) dziennie
(1 łyżeczka oleju lnianego) w ramach zrównoważonego sposobu żywienia i aktywnego trybu życia pomoże uzyskać korzystny
efekt zdrowotny. Stosować tylko na zimno. Najlepszy do potraw takich jak kasze, ziemniaki, kluski, pasty kanapkowe, śledzie,
sałatki, surówki, sosy, dresingi i domowy majonez. WARTOŚĆ ODŻYWCZA W 100 g Wartość energetyczna - 3700 kJ/900 kcal
Tłuszcz - 100 g w tym kwasy tłuszczowe nasycone - 10,1 g w tym kwasy tłuszczowe jednonienasycone - 21,92 g w tym kwasy
tłuszczowe wielonienasycone - 67,98 g Węglowodany - 0 g w tym cukry - 0 g Białko - 0 g Sól - 0 gOmega-3 - 52,74 gZALECANE
WARUNKI PRZECHOWYWANIA Przechowywać w chłodnym i ciemnym miejscu.
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