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Link do produktu: https://www.ekosklepbio.pl/olej-Iniany-do-diety-dr-budwig-zimno-tloczony-nieoczyszczony-1000ml-olvita-
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Olej Iniany do diety dr Budwig zimno
ttoczony, nieoczyszczony 1000ml - Olvita

Cena 59,90 zt
Dostepnosé Dostepny
Czas wysytki 3 dni
Producent Olvita

Opis produktu

Olej Iniany do diety dr Budwig znaczaco rézni sie zawartoscig kwaséw ttuszczowych omega-3 od zwyktego oleju Inianego.
Wyréznia go wysoka zawartos¢ kwaséw ttuszczowych nienasyconych, w tym kwasoéw ttuszczowych omega-3 (ponad 50 g/100
g oleju). Ponadto zawiera naturalnie wystepujaca w oleju witamine E.

Kwas linolowy (LA) i alfa-linolenowy (ALA) pomagajg w utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi. Korzystne
dziatanie wystepuje w przypadku spozycia: 10 g LA dziennie i 2 g ALA dziennie.

Zastepowanie w diecie ttuszczédw nasyconych ttuszczami nienasyconymi pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu
cholesterolu we krwi. Kwas oleinowy jest ttuszczem nienasyconym.

Utrzymanie prawidtowego stanu zdrowia wymaga zréwnowazonego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu zycia.

Sktadniki: Olej Iniany o wysokiej zawartosci kwaséw ttuszczowych omega 3, zimno ttoczony, nieoczyszczony, nierafinowany

Wartos¢ odzywcza w 100 g w porgcji: 5 tyzeczek (20g) % RWS* w porcji
Wartos¢ energetyczna 3700 kJ/ 900 kcal 740 kJ/ 180 kcal 9%
Ttuszcz 1009 209 29%
W tym:

Kwasy ttuszczowe nasycone 11qg 29 10%
Kwasy ttuszczowe 199 49 -
jednonienasycone

Kwasy ttuszczowe 709 149 -
wielonienasycone

Weglowodany 0g Og 0%
W tym: cukry 0g 0g 0%
Biatko 0g 0g 0%
Sol 0g 0g 0%

Wysoka zawartos¢ kwasow ttuszczowych omega-3.
kwas alfa-linolenowy ALA (omega - 3) 54 g/100 g
kwas linolowy LA 16 g/100 g

kwas oleinowy 17,8 g/100 g

witamina E 38,5 mg/100 g

Opakowanie 250 ml zawiera % RWS - Referencyjna warto$¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej 8400 kJ/2000 kcal
Opakowanie 250 ml zawiera 12 sugerowanych porcji produktu.

Opakowanie 500 ml zawiera 23 sugerowanych porcji produktu.

Opakowanie 1l zawiera 46 sugerowanych porcji produktu.

Przechowywanie:

Wazne, aby olej przechowywany byt bezwzglednie w lodéwce. Na czas transportu, w celu zapewnienia optymalnych
warunkéw, produkt pakowany jest w opakowanie termiczne.

W niskich temperaturach olej moze metniec. Jest to proces naturalny, w petni odwracalny, niemajacy wptywu na jakos¢
produktu.

Opakowanie:
Butelka farmaceutyczna z brgzowego szkta + nakretka niekapek (kolor ztoty) + opakowanie termiczne.
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Dostepne pojemnosci: 250 ml, 500 ml, 1l

Kraj pochodzenia: Polska

Informacje o alergenach:

W firmie Ol'Vita przetwarzane sg surowce spozywcze bedgace alergenami. Dlatego produkt moze zawiera¢: gluten, sezam,

soje, orzechy: arachidowe, laskowe, wloskie, makadamia, migdaty.

Producent: Ol'Vita Krzysztof Dziaduch Pankéw 2, 58-125 Pszenno
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