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MIESZANKA NA NALEŚNIKI
BEZGLUTENOWA BIO 250 g - PIĘĆ
PRZEMIAN

Cena 12,63 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Numer katalogowy 5902837810799

Producent Pięć Przemian

WEGETARIAŃSKI WEGETARIAŃSKI

Certyfikat bio CERTYFIKAT BIO

WEGAŃSKI WEGAŃSKI

BEZ GLUTENU (w składnikach) BEZ GLUTENU (w składnikach)

BEZ GLUTENU (deklaracja) BEZ GLUTENU (deklaracja)

Masa netto 250

PRODUCENT / DYSTRYBUTOR – NAZWA I
ADRES

SIMPATIKO S.C. UL. ŁUŻE 20, 05-092
DĄBROWA

Opis produktu
SKŁADNIKI
mąka ryżowa pełnoziarnista*, mąka owsiana bezglutenowa*, maranta trzcinowa*, tapioka*, cukier kokosowy*, sól himalajska, kurkuma*, kardamon* (*certyfikowany składnik ekologiczny)

WARTOŚĆ ODŻYWCZA W 100 g
Wartość energetyczna: 559 kJ /134 kcal
Tłuszcz: 2,2 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,6 g
Węglowodany: 25 g
w tym cukry: 3 g
Błonnik: 1,3 g
Białko: 4 g
Sól: 0,5 g 

INFORMACJA ALERGENNA
Może zawierać orzechy.

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA
1. Zawartość torebki wsypać do miski, dodać 500 ml płynu (może być mleko, napój roślinny lub woda) i 1 jajko
2. Dokładnie wymieszać (można użyć blendera, miksera albo trzepaczki) i odstawić na 10 minut
3. Smażyć na niewielkiej ilości tłuszczu (olej kokosowy lub masło klarowane) z dwóch stron na złoty kolor
Naleśniki można przygotować również na sposób wegański (bez jajka). Doskonale smakują zarówno ze słodkimi, jak i wytrawnymi dodatkami

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA

Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, szczelnie zamknięte.
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