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LEN MIELONY BIO 350 g - BIO PLANET

Cena 7,28 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Numer katalogowy 5902983782735

Producent BIO PLANET

BEZ GLUTENU (w składnikach) BEZ GLUTENU (w składnikach)

BEZ CUKRU (w składnikach) BEZ CUKRU (w składnikach)

Producent - nazwa i adres BIO PLANET S.A., WILKOWA WIEŚ 7,
05-084 LESZNO

Masa netto 350

Kraj pochodzenia składników Indie

WEGAŃSKI WEGAŃSKI

Certyfikat bio CERTYFIKAT BIO

WEGETARIAŃSKI WEGETARIAŃSKI

Opis produktu

SKŁADNIKI

len mielony* 100% (*certyfikowany składnik ekologiczny)

 

OPIS

Ekologiczny len mielony uzyskany z nasion lnu brązowego. Znajduje wszechstronne zastosowanie
zarówno w kuchni, jak i w kosmetyce. Polecamy jako posypkę do wszelkiego rodzaju dań ciepłych,
potraw zbożowych, sałatek, musli, zup oraz jako składnik chleba, ciast i puddingów. Zewnętrznie
można stosować okłady, kąpiele, maski przygotowane na bazie wywaru z lnu. 

 

WARTOŚĆ ODŻYWCZA W 100 g

Wartość energetyczna - 1931 kJ / 468 kcal

Tłuszcz - 34 g, 
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w tym kwasy tłuszczowe nasycone - 3,7 g

Węglowodany - 6,4 g, 

w tym cukry - 1,5 g

Białko - 20 g

Sól - 0,09 g

  

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA

Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu.
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