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KASZKA JAGLANO - GRYCZANA Z
AMARANTUSEM BIO 200 g - HELPA

Cena 15,83 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 3 dni

Numer katalogowy 5907222061213

Producent HELPA (kaszki)

BEZ GLUTENU (w składnikach) BEZ GLUTENU (w składnikach)

inne filrty10 ZIELONY TYDZIEŃ

Producent - nazwa i adres HELPA SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ SPÓŁKA
KOMANDYTOWA, ŻABIA 40, 05-504
HENRYKÓW-UROCZE

Masa netto 200

WEGAŃSKI WEGAŃSKI

Certyfikat bio CERTYFIKAT BIO

WEGETARIAŃSKI WEGETARIAŃSKI

Opis produktu
SKŁADNIKI
kaszka gryczana* (30%), mąka jaglana* (20%), kaszka gryczana* (30%), kaszka z amarantusa* (30%) (*certyfikowany składnik ekologiczny)

OPIS
Kaszki CZARY MAMY to kaszki, które nie są produktem błyskawicznym. Produkt bez dodatku cukru. Zawiera naturalnie występujące cukry. Opakowanie zawiera 10 sugerowanych porcji.

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA
Przygotuj w naczyniu do gotowania 200 ml wody lub mleka. Wsyp powoli dwie łyżki kaszki czary mamy. Doprowadź do wrzenia cały czas mieszająć do uzyskania jednolitej konsystencji i gotuj 2-3 minuty.

WARTOŚĆ ODŻYWCZA W 100 g
Wartość energetyczna: 1546,30 kJ / 365,90 kcal
Tłuszcz: 4,11 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0,84 g
Węglowodany: 65,11 g
w tym cukry: 1,16 g
Błonnik: 8,24 g
Białko: 12,98 g
Sól: 0,01 g 

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywać w szczelnie zamkniętym, oryginalnym opakowaniu w suchym i chłodnym miejscu.
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